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Seminar für Singeleiter in Senioren- und Pflegeheimen 
 
Termin:  Samstag, 25.März 2017 
 
Ort:   Sängerheim Hofherrnweiler 
   Hofherrnweiler 47, 73434 Aalen 
Beginn: 10:00 Uhr 
Ende:   17:00 Uhr 
Leitung:  Jutta Mack, Seniorenbeautragte 
Dozenten:  Stephanie Maser, Ergotherapeutin und Validationslehrerin 
   Dieter Aisenbrey, Chorleiter, ehem. Mitglied im Musikbeirat des SCV 
Kosten:  Seminargebühr: 40,00 €,  
   Verpflegung:     10,00 €  
Max. Teilnehmerzahl: 20 Personen 
Anmeldeschluss:  23. Februar 2017 
 
 
Zielgruppe: 
Ehrenamtliche und hauptamtliche Mitarbeiter/Innen in Senioren- und  Pflegeheimen, Sänger/Innen 
bzw. alle musisch Interessierten, die bereit sind mit Heimbewohnern zu singen 
 
Ziel: 
Durch den Aufbau bzw. die Intensivierung von Singgruppen in Pflegeheimen kann die vielfältige, 
positive Wirkung des Singens auf Körper und Psyche genutzt werden, um die Lebensqualität und 
Lebensfreude der Pflegebefohlenen zu steigern. 
 
Inhalte:  
Vorstellung von geeigneter Literatur bzw. Material für  
das Singen in Seniorenheimen, praktisches Singen von Liedbeispielen, Liedbegleitung, Hinweise 
für den Umgang mit der Stimme 
Bedeutung des Singens für ältere Menschen  
Praktische Tipps zum Umgang mit Pflegebedürftigen, Tänze im Sitzen 
Durchführung von Singkreisen in Alteneinrichtungen 
 
Anmeldung:  
Schwäbischer Chorverband e. V. 
im SpOrt Stuttgart 
Fritz-Walter-Weg 19 
70372 Stuttgart 
Tel.: 0711 463681  Fax: 0711 487473 
E-Mail: info@s-chorverband.de 
Homepage: www.s-chorverband.de 


